XI MĂNG XÂY TRÁT, chất kết dính thủy lực dạng bột mịn, là hỗn hợp của một hoặc một số loại xi măng; vật liệu vô cơ tạo tính dẻo (đá vôi, bột vôi tôi, đá phấn, bột talc, vỏ sinh vật vôi hóa, sét đã qua gia công) và các phụ gia (phụ gia cuốn khí, phụ gia giữ nước, phụ gia chống thấm) nhằm cải thiện một số tính chất như, thời gian đông kết, tính công tác và tính giữ nước. XMXT được sử dụng chủ yếu để chế tạo vữa xây trát. Khi nhào trộn với cát và nước, không cần cho thêm các vật liệu khác, tạo thành vữa có tính dẻo, dễ thi công, có khả năng kết dính tốt để xây (gạch đất sét nung, viên xây bê tông, viên xây từ đá tự nhiên) và hoàn thiện. 
Vật liệu kết dính đầu tiên dùng để chế tạo vữa xây là vôi (xt. Vôi). Khi nung đá vôi có chứa silic, thu được loại vôi có tính chất tốt hơn, có khả năng đông kết và đóng rắn trong nước, gọi là vôi thủy lực. Từ việc phát hiện ra vôi thủy lực, con người tiến dần tới phát minh ra xi măng tự nhiên và xi măng Poóc lăng (xt. xi măng tự nhiên, xi măng Poóc lăng). Xi măng Poóc lăng có cường độ cao, đóng rắn được cả trong không khí và trong nước, được sử dụng rộng rãi trong xây dựng, bao gồm cả trong chế tạo vữa xây trát. Tuy nhiên, vữa xây trát chế tạo từ xi măng Poóc lăng kém dẻo, dính kết yếu, tách nước mạnh. Vì vậy, vôi được trộn thêm vào vữa để tăng tính dẻo và khả năng giữ nước cho vữa. Chất kết dính vôi – xi măng được chế tạo bằng cách trộn một phần xi măng với một đến hai phần bột vôi tôi. Vữa xây trát được chế tạo từ một phần chất kết dính xi măng – vôi với hai đến ba phần cát, gọi là vữa xi măng – vôi – cát (hay còn gọi là vữa ba ta, vữa tam hợp). Vữa sử dụng xi măng Poóc lăng thường thay đổi thể tích khi độ ẩm thay đổi, gây nứt. Ngoài ra, nếu trong xi măng có chứa CaO hoặc MgO chưa thủy hóa, vữa sẽ bị nứt khi tiếp xúc thường xuyên với nước, hiện tượng này được gọi là nở muộn. Đôi khi sự hút nước quá nhiều của viên xây hoặc khả năng giữ nước của vữa kém cũng gây nứt. Bởi vậy, theo kinh nghiệm, cần bổ sung chất độn mịn có độ rỗng nội tại lớn vào vữa để tăng khả năng giữ nước của vữa hoặc giảm biến dạng thể tích của vật liệu kết dính. 
XMXT có chứa vật liệu vô cơ tạo dẻo và phụ gia giữ nước nên vữa chế tạo từ nó khắc phục được các nhược điểm của vữa xi măng – cát hoặc xi măng – vôi - cát.
Có thể sản xuất XMXT bằng cách nghiền chung clanke xi măng Poóc lăng với các vật liệu vô cơ và bổ sung đồng thời phụ gia vào khi nghiền hoặc nghiền riêng các vật liệu thành phần, sau đó trộn đều với nhau. Cần sử dụng loại phụ gia cuốn khí có khả năng cuốn không khí vào xi măng ở dạng các bọt khí nhỏ, phân bố đều. Hỗn hợp a xít béo được khuyên dùng làm phụ gia cuốn khí cho XMXT.
XMXT được sử dụng chủ yếu để chế tạo các loại vữa có tính dẻo và khả năng giữ nước cao khi xây và trát tường bằng gạch đất sét nung, viên xây bê tông hoặc viên xây bằng đá tự nhiên. Ngoài các yêu cầu về tính chất kỹ thuật thông thường, xi măng xây trát cần đạt các yêu cầu về hàm lượng khí và khả năng giữ nước của vữa.
 Vữa xây trát thường có thành phần gồm một phần XMXT trộn với hai đến ba phần cát; đôi khi lượng cát dùng lớn hơn. Độ lớn và thành phần hạt cát rất quan trọng. Cát hạt lớn quá sẽ làm cho vữa cứng, khó dàn mỏng, phải tăng lượng dùng xi măng. 
Các yêu cầu kỹ thuật của XMXT được quy định trong các tiêu chuẩn, vd. ở Việt Nam, quy định trong TCVN 9202, ở Hoa Kỳ, quy định trong ASTM C91.
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